
A P E R Ç U  D E  L A  P R O G R A M M A T I O N

7 h - 8 h 30 : Déjeuner
7 h - 8 h : Activité d’éveil optionnelle 1/3 « Marcher pour se connecter à la nature » 
8 h - 8 h 45 : Activité d’éveil optionnelle 2/3 « Créer avec la nature grâce au Landart » 
8 h - 8 h 45 : Activité d’éveil optionnelle 3/3 « Méditer avec son environnement »
 

9 h - 10 h : Conférence d’ouverture avec Martin PM, biologiste et auteur

10 h 15 - 11 h 45 : Ateliers au choix
Randonnée guidée d'interprétation sur la biodiversité locale avec GUEPE 1.
 Récolte de données pour déterminer la santé d'un cours d'eau avec G3E2.
 Découverte des pollinisateurs indispensables avec Morane Faucher Villemure3.
 Exploration de la justice écologique et des inégalités persistantes avec SUCO4.

12 h 00 - 13 h : Dîner
13 h 15 - 14 h 15 : Discussion animée avec la Front étudiant d'action climatique (FÉDAC)

14 h 30 - 16 h : Ateliers au choix  
Randonnée guidée d'interprétation sur la biodiversité locale avec GUEPE 1.
Récolte de données pour déterminer la santé d'un cours d'eau avec G3E2.
Découverte des pollinisateurs indispensables avec Morane Faucher Villemure3.
Exploration de la justice écologique et des inégalités persistantes avec SUCO4.

16 h 15 - 16 h 30 : Rassemblement pour la photo de groupe
16 h 30 - 17 h 45 : Activités libres (randonnée, canot, kayak, etc.) 
18 h - 19 h : Souper
19 h 15 - 20 h 15 :  Atelier de réflexion avec le Conseil régional de l’environnement de Lanaudière
20 h 30 à  22 h 30 Activité de fin de soirée

Vendredi 18 octobre 
19 h - 20 h 30 : Arrivée et installation des dortoirs

20 h 30 - 21 h 15 : Mot de bienvenue, rappel des consignes, annonce du programme et
brise-glace
21 h 15 - 22 h 30 :  Feu de camp
Le repas du vendredi soir n’est pas fourni par ENvironnement JEUnesse. Il sera possible de manger votre
lunch à votre arrivée.

Samedi 19 octobre 

Dimanche 20 octobre 
7 h - 8 h 30 : Déjeuner
8 h - 8 h 45 : Rangement des dortoirs
9 h - 12 h : Ateliers au choix

Idéation de projet pour répondre aux enjeux locaux avec le Pôle d'économie sociale de
Lanaudière

1.

Environnement et Insécurité alimentaire : partage d’expériences et conception d’un projet
collectif avec la FECQ

2.

Curiosité radicale: comment générer une curiosité qui mène à l'action politique? avec Fleurs
d'attaches

3.

12 h 15 - 13 h 30 : Dîner et mot de la fin
13 h 30 - à 14 h : Départ


